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Ayhan Gormez

Nyt Masterclass
for dig som leder

Ledelse i dag handler ikke 
om at have alle svarene.

Det handler om at kunne stå 
sikkert, når svarene ikke er givet. 

Når kompleksiteten stiger, 
strategier skal omsættes til 

praksis, og frisættelse 
bliver et vilkår snarere 
end et valg, stilles der 

nye krav til ledere med 
personaleansvar. 

Ledelsesrådgiver
Master i  Org. Psyk



Frisat
ledelse

Masterclass i frisættende lederskab 🌱

    Træffe beslutninger i kompleksitet 
    Styrke personligt lederskab 
    Styrke mental kapacitet 
    Led frisættende med retning 
    Stå sikkert i spændet mellem kontrol og tillid

5 undervisningsdage på Stevns Klint Experience. 
5 gange individuel sessions + opsamling efter 3 mdr.
Automatisk medlem af nyt kommende ledernetværk.

Se de næste sider for overblik over uddannelsens 
opbygning, indhold og flow.

Vi ARBEJDER MED

HVORFOR?

MASTERCLASS



Ledelse uden titel
Roller & Positioner
Intro til individuel sessions
& tanker om 2 parallelle spor

Dag 1: Masterclass
Fællesdag

Velkommen
Teori, Ramme
& Forløb

Forløbet starter på Stevns Klint Experience. 

Et sted, der giver ro, perspektiv og afstand til 
hverdagen og som skaber et stærkt afsæt for 
arbejdet med frisættende ledelse. 

Vi arbejder
med selvindsigt



Individuel session

Fælles forløb

Dag 2: Masterclass
Frisættelse og det relationelle
ledelsespres.

Kultur & Magt
Facillitering
Psykologiske influencers

1. Individuel Session

Opstart af supervision
Kort ramme og en fritfyvende
opmærksomhed.
Hovedopgave med supervisionen

Fritflyvende 
opmærksomhed



2. Individuel Session

Sanselighed og tegninger.
Blinde vinkler.

3. Individuel Session

Supervision mhp. at stille de 
rigtige spørgsmål.
2 cases.

Dag 3: Masterclass
Indre modstand og skjulte
psykologiske forsvar.

Bias, Helheder, sandheder.
Ensomhed i ledelse.
Frisættelse uden retning.

Cases & blinde vinkler

Individuel session

Fælles forløb



4. Individuel Session

Vækstbetingelser og begyndende
fokus på personlige læringsmål.

Dag 4: Masterclass
Samspil og emotionel 
kompleksitet i samarbejdet.

Billedematrix
Indre autoritet i ydre frihed.
Indre og ydre motivationsfaktorer.
Selvindsigt og selvbillede.

Præsentation af tegninger.
Reflekterende teams.

Personlige
læringsmål

individuel session

Fælles forløb



5. Individuel Session

Individuel opsamling af 
supervision.
De personlige læringsmål
og konkrete bud på forandringer.

Opsamling via online møde
Opfølgning efter 3 måneder eller
individuelt tilpasset forløb.

Drøftelser om mulighedsrum
og personlige vækstbetingelser.

Dag 5: Masterclass
Bæredygtighed, integritet
og den psykologiske kontrakt.

Forandringsvillighed.
Reflekterende teams.
Stilhed og projektioner.
Præsentation af læringsmål.
Tanker om billedematrix
Afslutning og etablering af 
relationelle netværksgrupper.

Opfølgning 
er vigtigt.

Individuel session

Fælles forløb



Vi starter 23.03.26

Pris for første hold

kr 20.000 pr. person
excl. moms

inkl. forplejning.

Dette gælder kun for første hold.
Derefter er prisen kr. 39.500 pr. person

Du sparer 50%
frist for tilmelding

01.03.26

Opstartspris

FRISÆTTENDE LEDELSE 
STARTER INDEFRA



n e t v æ r k  f o r  f r e m t i d e n s  l e d e r e

Bestil et af de 8 pladser
inden d. 01.03.26

Mail: ayhan@mindcloud.dk
telefon: 533 82 533

Med deltagelse bliver du medlem
af Mindcloud ledernetværk

Outpost - der bliver lanceret senere
på året.



Ignite a passion for leadership

FRISÆTTENDE LEDELSE 
STARTER INDEFRA
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